ANTIPASTI E STUZZICHERIE

FRITES
PATATE TAGLIATE A FIAMMIFERO ,DORATE E CROCCANTI

CICCIO & FORMAGGIO
TAGLIERE DI 4 FORMAGGI CON MIELE E MARMELLATA E 4 SALUMI

I'TOMINI DI BENVENUTO

DEMON {( piccantissimo e rosso pomodoro )

VERDERAM (verde prezzemolo , Appena piccante e con poco aglio)
AL MIELE E NOCI ( dolce e croccante)

SCIULA ( con Cipolla rossa caramellata e mandorle )

LAMPONE ( Con crema di lampeni e frutti'di bosco )

TARTARE DI CARNE CRUDA 130 gr

TARTARE NATURE
CARNE CRUDA CONDITA CON OLIO, SALE, PEPE, LIMONE

TARTARE CASTELMAGNO E NOCCIOLE

CARNE CRUDA CONDITA CON SCAGLIE DI CASTELMAGNO , NOCCIQLE, UN FILO DI MIELE

TARTARE ZIA EDNA
CARNE CRUDA CONDITA E GUARNITA DA TOMINO E UN-VELO DI BAGNET VERD

INSALATONE

SAVOIR FAIRE

€ 5,00

€12,00

€ 3,00 cad

€ 10,00

€10,00

INSALATINA , PATATE LESSE, CASTELMAGNO A'SCAGLIE, PANCETTA ALLA PIASTRA ,CROSTINI E SALSA GIANDA*

WILLIAM & CHEESE
INSALATINA, RADICCHIO , PERE, NOCI, SCAGLIE DI GRANA E CROSTINI

*SALSA GIANDA : EMULSIONE DI MAIONESE, CURCUMA E CURRY
* LE INSALATE SONO CONDITE CON OLIO DI OLIVA, SALE E LIMONE

FRITTI E TOMINI ESCLUSI, IL COPERTO é DI € 1,00



HAMB ER* + F

PE?#}Dl Poﬂ

S‘{-\LSIC CIA LLA ASTRA +PATATI

BABY CREPE ALLAN

* prodotto congelato

BABY REPE COTTO E MOZZARELLA

€7,00

€7,00

€7,00

€5,00

€5,00

€7,00



IRRlNUNClABlLl CREPES SALATE COPERTO €1.00

AMAZZONIA €10.00
PATATE, VERDURE DI STAGIONE, OLIO EXTRA,POMODORINI,PREZZ.

CHAMBERY € 12.00
MOZZARELLA, TOMA,PATATE LESSE, SPINACI*,SALSICCIA PIASTRA

CHICKEN SARACENA €12.00
MOZZARELLA, TOMA, POLLO ALLA PIASTRA, INSALATINA, POMODORI, TORTILLAS CHIPS, CIPOLLA ROSSA ( facoltativa ) SALSA BBQ
COMPLETE -SARACENA € 8.50
MOZZARELLA, PROSCIUTTO, UOVO ALLA PIASTRA, GRANA

CONTADINA € 9,00
FONTINA AOSTA, PROSCIUTTO COTTO ,SPINACI*, GRANA

COTTO&...al prosciutto aggiungi a Scelta: € 7.50
BRIE ,MOZZARELLA ,PANNA ,STRACCHINO ,TOMA

FLEUREAL €12.00
MOZZA, STRACCHINO, VERDURE MISTE, POMODORINI, PREZZ.

LA TULIPE Tronchetto €10.00
MOZZARELLA, SCAMORZA, PROSCIUTTO CRUDO,GRANA

LE MATIN € 8.50
MOZZARELLA, PANCETTA E UOVO ALLA PIASTRA

LE CANARD €12.00
MOZZA, SCAMORZA, POLLO PIASTRA, CIPOLLA, INSALATINA, POMODORINI, SALSA LECANARD** , PREZZEMOLO

MAYA & LISSIMA €12.00
SCAMORZA, MOZZA BRIE ,PROSCIUTTO COTTO CARAMELLATO CON BBQ , CIPOLLA , PREZZEMOLO., PATATE LESSE

MAXIM'S € 8,00
FONTINA AOSTA, PROSCIUTTO COTTO,CREMA DI OLIVE

MCQUEEN € 13.00
CHEDDAR CHEESE,HAMBURGER, PANCETTA ALLA PIASTRA, POMODORO, PATATINE FRITTE, SALSA HAMBURGER

NAPOLITANE € 9,00
MOZZA,POMODORO PASSATO, PROSCIUTTO COTTO,ORIGANO,OLIVE

NEW YORK SARACENA €12.00
MOZZARELLA, SCAMORZA, CIPOLLA, HAMBURGER, UOVO ALLA PIASTRA; SALSA BBQ

OK CORRAL €12.00
FONTINA, GORGO, HAMBURGER, UOVO, PANCETTA PIASTRA

PARMIGIANA € 9,00
MOZZARELLA, POMODORO PASSATO, MELANZANA, BASILICO, GRANA

POLLYDOLLY €12.00

MOZZARELLA, SCAMORZA, BRIE, PATATE, CIPOLLA ROSSA CARAMELLATA , POLLO ALLA PIASTRA CARAMELLATO CON BBQ,
PREZZEMOLO

ROYAL € 10.00
FONTINA, PROSCIUTTO, FUNGHI CHAMPIGNON, GRANA

SER LORAS €12,00
MOZZARELLA, BRIE, VERDURE MISTE , POMODORINI, OLIVE, PREZZEMOLO

VALDOSTANA € 7,50

FONTINA D'AOSTA, PROSCIUTTO COTTO

GLI IMPASTI :

impasto classico : uova pastorizzate, latte, panna, farina 00

impasto 7 cereali : uova pastorizzate, latte, acqua, farina 00, mix 7 cereali *

impasto saraceno : uova pastorizzate, farina di grano saraceno,acqua *

impasto senza glutine : uova fresche , farina di riso, latte (impasto preparato al momento )
* gli impasti 7 cerali possono contenere sesamo ed altri allergeni
* gli impasti bretoni contengono grano saraceno
*per la preparazione delle crepes senza glutine vengono utilizzati attrezzi e strumenti dedicati ma non si garantisce la non contaminazione volatile delle farine. Per questo
ricordiamo ai gentili clienti che pur essendo molto attenti a tutte le vostre esigenze

la creperie Allante NON E' UN LOCALE GLUTEN FREE

RINFORZO: € 1,50 RINFORZO SALUMI E FORMAGGI : € 2,00
*PRODOTTO ALL'OCCORENZA SURGELATO IMPASTI SPECIALI FUORI MENU : € 1,00



LE CREPES GOURMET DI STAGIONE

ingredienti freschi, per un breve periodo
SALMONE

SIMON TEMPLAR €12,00
(7 cereali ) salmone, mozzarella,scamorza,panna, patate lesse

SALMON KANE €12,00
(saracena) salmone, pepe rosa, stracchino, insalatina

CARCIOFI *

ARTICIOK €12,00
toma di raschera, carciofi . salsiccia alla piastra , prezzemolo

ALPHONSINE € 12,00
mozzarella, carciofi, uovo alla piastra, scaglie di grana

RADICCHIO VERONESE

LEON €12,00
mozzarella, gorgonzola, radicchio veronese ; spek

ARYA €12,00
mozzarella, fontina, radicchio veronese , panna, prosciutto cotto

e carciofi : saltati in padella con aglio e prezzemolo
e radicchio: saltato in padella con olio

COPERTO €1.00



VECCHIE GLORIE

una selezione di crepes dai menu degli ultimi 30 anni
...s0lo per un breve periodo !

LORELAI €12,00
toma di raschera, panna, patate, cipolla, mele, salsiccia alla piastra

FUOCO SOTTO LA CENERE (saracena) €12,00
stracchino, cenere di crema di olive, pomodoro passato,peperoncino,
salsiccia alla piastra

LIONESE €12,00
mozzarella, gorgonzola, cipolla rossa caramellata , patate lesse,
prezzemolo

RECCO LARDO & MIELE ( 7 cereali) € 12,00
doppia crepes con stracchino;lardo, miele e noci

MISTER PISTACCHIO

selezione di crepes con protagonista il pesto di pistacchio ...
....di nostra produzione

LEVERTON € 12,00
mozzarella, spianata piccante, burratina, pesto di pistacchio

RECCO LA PINK (7 cereali) €12,00
doppia crepe con stracchino, mortadella bologna, pesto di pistacchio

EMILY €12,00
mozzarella, stracchino, patate lesse, pesto di pistacchio, pancetta
sottile

PISTA! (saracena) €12,00
pesto di pistacchio, stracchino,scaglie di grana, speck



Coperto € 1,00

CREPES DOLCI D'INVERNO

ALASKA CIOCCOLATO FONDENTE, GELATO CREMA, PANNA, GRAND MARNIER €12,00
BAILEYS  CREMA PASTICCERA, BAILEYS ( Crema al wisky € 8,50
BAMBI CHANTILLY, FRAGOLE, FRUTTI DI BOSCO € 10,00
BELLE HELENE CIOCCOLATO, PERE, PANNA € 10,00
BONNY & CLIDE CIOCCOLATO, FRAGOLE, GELATO PISTACCHIO €10,00
BIANCOLATTE CIOCCOLATO BIANCO E NUTELLA € 7,50
BLU BELLE CREMA DI MARRON GLACES E CIOCCOLATO FONDENTE €8,00
BORDEAUX CIOCCOLATO FONDENTE E GRAND MARNIER € 8,50
CONFETTURA scegli fra( arancia, fragola, frutti di bosco, fichi, lampone, marroni) €6,50
CAN CAN CREMA PASTICCERA, CIOCCOLATO FONDENTE , AMARETTI € 8,50
CIOCCOCOFFEE ( 7 CEREALI) CIOCCOLATO FONDENTE , CAFFE" ESPRESSO, PANNA €9,50
CIOCCOLATO CIOCCOLATO FONDENTE OPPURE BIANCO ? ATE LA SCELTA ! €7,00
CLAIRE CONFETTURA DI FICHI, CIOCCOLATO , GELATO ALLA CREMA €9,50
DAME GLACEE ciocco fondente ,gelato. scegli fra : crema ,nocciola, pistacchio e viola €9,50
DAME MAGIQUE CIOCCOLATO FONDENTE GELATO.ALLA CREMA E MENTA €10,00
DAME MARIANNE CREMA DI MARRONI, GELATO VIOLA, COCCO €10,00
ELODIE CIOCCOLATO FONDENTE, LAMPONE, FRUTTI DI BOSCO €9,50
ENCHANTE CHANTILLY, CIOCC BIANCO, GELATO NOCCIOLA ,GRANELLA NOCC. €10,00
ET VOILA (7 CEREALI) CREMA CHANTILLY ,'BAILEYS, CARAMELLO €9,50
FRAGOLINA FRAGOLE, NUTELLA € 8,00
GRAND MARNIER €7,50
HENRY CIOCCOLATO , MERINGHE , PANNA € 8,50
KATALA' CREMA PASTICCERA, NOCCIOLE, CARAMELLO, G.MARNIER FLAMBE' €10,00
LA THUILE NUTELLA, RISO SOFFIATO,CARAMELLO, GELATO CREMA, MELIGA €12,00
MANDO' CIOCCOLATO FONDENTE, NUTELLA, CIOCCO BIANCO, MANDORLE €9,00
MARAT ( 7 CEREALI ) CREMA DI MARRONI, CIOCCOLATO, RUM €9,00
MASCATELLA NUTELLA E MASCARPONE € 8,00
MELANIE CREMA PASTICCERA,MELE, CIOCCOLATO, CANNELLA €9,50
MOBY DICK  CREMA CHANTILLY, NUTELLA, COCCO €8.50
NUTELLA €6,50
NUTELLA & MELIGA CON CREMA CHANTILLY €9,00
RAMARRO BRILLO  CIOCCOLATO BIANCO, GELATO PISTACCHIO, CAFFE’, GRAND MARNIER € 12,00
REBECCA ( SARACENA ) CONFETTURA ARANCIA, CIOCCOLATO FONDENTE € 8,50
RISOTTELLA  NUTELLA E RISO SOFFIATO €7.50
RIVOLI 2 CIOCCOLATO BIANCO, GELATO AL PISTACCHIO, GRANELLA PISTACCHIO, TOPPING € 12,00
ROCHER NUTELLA, FONDENTE, GELATO NOCCIOLA, GRANELLA NOCCIOLE €12,00
SMART NUTELLA, CIOCC BIANCO, RISO SOFFIATO, PANNA,MINISMARTIES €12,00
SUZETTE CONFETTURA DI ARANCIA E GRAND MARNIER FLAMBATO €8,50
VALERIE ( SARACENA ) CONFETTURA DI FICHI, MANDORLE, CIOCCOLATO €8,50
VERGOT CIOCCOLATO FONDENTE , GRANELLA DI NOCCIOLE E PANNA €9,00
VIOLA’ CIOCCOLATO BIANCO , GELATO VIOLA, FRUTTI DI BOSCO €12,00
ZUCCHERO E LIMONE €650
IMPASTI SPECIALI FUORI MENU €1,00 RINFORZO PANNA €1,50

RINFORZO GELATO €1,50



Coperto € 1,00

CREPES DOLCI GOURMET ...DELLE FESTE

CREPES A TEMA NATALIZIO ..SOLO PER UN BREVE PERIODO

BASTIENNE € 10,00
crema chantilly, torrone, cioccolato fondente
BIANCO NA..MELIGA € 9,50
cioccolato bianco, paste di meliga, crema chantilly
PAZZO DI NEVE € 10,00

gustosa palla di neve con gelato crema panna, 3 colate di
cioccolato e monpariglia colorata
CANDY CRUNCH € 10,00
tronchetto di cioccolato bianco, riso soffiato, caramello e
gustose sorprese caramellose

ETTONE € 10,00
crema al mascarpone, panettone milanese, cioccolato
fondente
ANDORO €10,00
Crema al mascarpone, pandoro veronese, nutella
JANNACCIO € 12,00
crema chantilly, panettone, cioccolato fondente, grand
marnier
TOFFOLINO € 12,00
crema chantilly, caramello, bayleis, pandoro, cioccolato
bianco
PISTARRONE € 10,00

cioccolato bianco, panna, torrone, topping pistacchio

IMPASTI SPECIALI FUORI MENU €1,00 RINFORZO PANNA €1,50

RINFORZO GELATO €1,50



VINO BIANCO FERMO DELLA CASA VINO BIANCO FRIZZANTE DELLA CASA

IL CALICE € 3,50 IL CALICE
IL LITRO € 14,00 IL LITRO
IL Y2 LITRO € 7,50 IL Y2 LITRO

ROERO ARNEIS UNUS

cantina periplo - La bottiglia

PROSECCO BOTTIGLIA
mia passion - La bottiglia

PINOT CHARDONNAY BRUT

La bottiglia
VINI ROSSI
BARBERA DELLA CASA -vigna angelo - monta
L CALICE € 3,50
IL LITRO € 14,00
IL % LITRO €7,50

NEBBIOLO LANGHE Il 26 - Rattalino - barbaresco - solo bottiglia

LA NOSTRA SANGRIA SPRITZ €6,00
L CALICE € 4,00

IL LITRO €13,00

IL Y2 LITRO € 7,00

BIBITE IN LATTINA € 3,00 ACQUAKM O €1,50
PEPSI COLA , PEPSI MAX ,SLAM , SEVEN UP. GASATA O NATURALE

ESTATHE PESCA , ESTATHE LIMONE , MOLE COLA

PEPSICOLA ALLA SPINA

PICCOLA €3,00
MEDIA €5,00
CAFFETTERIA
CAFFFE’ €1,50
espresso , decaffeinato, d'orzo ,ginseng
THE' & TISANE € 3,00
gusti vari
RUM €4,00
AMARI € 3,00
GRAPPE € 3,00

AMARI FREDDI € 3,00

€ 13,50
€13,00

€12,00

€ 15,00



BIRRA ALLA SPINA

BIONDA BRINKHOFF’'S 5° ROSSA KARDINAL 7°
PICCOLA €3,50 PICCOLA €3,50
MEDIA €6,00 MEDIA €6,00

MENABREA BIONDA NON FILTRATA5,2°

PICCOLA €3,50
MEDIA €6,00

CARAFFA DA UN LITRO A SCELTA €10,00

o O
CIDRO ARTIGIANALE DE IL FRUTTO PERMESSO
CIDRO DI MELE €12,00
demi sec- BOTTIGLIA 0,75
CIDRO DI PERE €12,00

demi sec- BOTTIGLIA 0,75

BIRRE ARTIGIANALI SAN MICHELE'IN BOTTIGLIA

MANON €6,00
blanche alc 5,2° c| 0,33

CARMEN €6,00
pale ale alc 6° ¢l 0,33

NORMA €6,00
birra alle castagne cl 0,33

VALCHIRIA €6,00

weizen beer 5° ¢l 0,33

TAGLIO TORTA DI PASTICCERIA € 1,00 CAD ..RICORDA DI PORTARE LO
SCONTRINO DELLA PASTICCERIA !



TABELLA DEGLI ALLERGENI
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GLUTINE : Nell'impasto normale / nei 7 cereali
CROSTACEI : non presenti in menu

UOVA: impasti tutti / creme / uova su crepes /gelati
nelle salse

ARACHIDI : non presenti in menu
PESCE : non presente nel locale
SOIA :non presente in menu

LATTE /LATTOSIO : impasti, creme, gelati,
guarnizioni

FRUTTA A GUSCIO: nelle crepes,nei tomini
nelle insalate

SEDANO : nelle insalate
SENAPE : nelle salse
SESAMO : impasto ai 7 cereali
ANIDRIDE SOLFOROSA : nei vini
LUPINI : non presenti in menu

INOLTRE : GRANO SARACENO ( GRAMINACEA) FAVE ( FAVISMO )



